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A PSZICHIATRIAI GONDOZO DOKUMENTACIOS

FELADATAI

A pszichiatriai gondozo1 dokumentacios feladatokat
az alabbi tematika szerint tekintjuk at:

I. Az egészségiigyl dokumentacio altalanos ismérvei
II. Az apolasi dokumentacio kotelezo elemet

III. A pszichiatriai betegek gondozasanak sajatsagos
dokumentacios kovetelményei



l. AZ EGESZSEGUGY| DOKUMENTACIO ALTALANOS

ISMERVE!

> A dokumentacio jogszabalyi hattere
> A dokumentacio tartalma

> Betegjogok szerinti lenetbéségek

> Adatkezelés — titoktartas

> Az egészsegugyi dokumentacid — az apolasi dokumentacioval
egyutt meg6rizendd!



l. AZ EGESZSEGUGY| DOKUMENTACIO ALTALANOS

ISMERVE!

Fentiek alapjan minden esetben szikséges dokumentalni az
alabbiakat:

1. A beteg személyes adatai és cselekvOképes beteg esetén
értesitend6 személy, illetve kiskoru vagy gondnoksag alatt allo
esetén a szul6 vagy gondnok neve.

2. A korelbzmény lényeges elemeit.

3. Az els6 vizsgalati eredményeket, a feltételezett diagnozist,
gyogykezelési tervet megalapozé vizsgalati eredményeket. A
tovabbi vizsgalatok eredményeit.

4. SzUkséges megnevezni az ellatast indokld betegségek
diagnozisait, a kialakulas alapjaul szolgaldo és a szovédmeényes
megbetegedéseket is.



l. AZ EGESZSEGUGY| DOKUMENTACIO ALTALANOS

ISMERVE!

5. Az elvégzett gyogyszeres és egyeb terapias beavatkozasok, azok
ideje, oka és eredménye leirando.
6. Esetleges gyogyszer- tulérzékenység megjelolése.

7. A beavatkozasok és bejegyzések idOpontjainak, a bejegyzést
tevonek rogzitese.

8. A beteg tajékoztatasanak, a vizsgalatokhoz, beavatkozasokhoz
szukséges irasbeli beleegyezések, esetleges visszautasitasok
dokumentalasa.

9. Egyéb, a gyogyulast befolyasolo tények rogzitése.



. AZ EGESZSEGUGY| DOKUMENTACIO ALTALANOS

ISMERVE!

Statisztikai feldolgozas Is szukséges lehet - erre
betegsegcsoportonkent kialakitott regisztracios
adatbazisok alkalmasak

Statisztikai feldolgozas szukségessége esetén ezért a
kettés dokumentacio elengedhetetlen.

Cél: a direkt statisztikai feldolgozasra is, és
betegdokumentaciora is egyarant alkalmas rendszer
kialakitasa.



. AZ APOLASI DOKUMENTACIO KOTELEZO ELEMEI

> Jogszabalyi hatter:
a fekvGbeteg-intézmények apolasi dokumentacios

kovetelméenyei nevesiti — jarobeteg ellatas itt nem
szerepel

> BELLA: jarébeteg ellatas dokumentacios
kovetelmenyeit tartalmazza - szakmai iranyelvek

alapjan kidolgozva



II. AZ APOLASI DOKUMENTACIO KOTELEZO ELEMEI

A rendelet értelmében az apolasi tevéekenysegrél teljes

kor( dokumentaciot kell vezetni.
Tartalmaznia szukseéges:
- Az apolasi folyamat minden elemeét.

- Az apolasi és gondozasi tevekenyseget ellatdé valamennyi

egészsegugyi dolgozo specialis szakmai feljegyzeéseit.



. AZ APOLASI DOKUMENTACIO KOTELEZO ELEMEI

Az apolasi dokumentacio célja:
- Rendezett adatgyjtés, informacidokezelés a betegrdl

- Tevékenyseg lekovethetd, igy ellendrizhetd, elemzések is
elvegezhetok

A teljes korG apolasi dokumentacid szerkezeti és tartalmi
elemeiben az aktualis egészseégugyi szolgaltatas szakmali
specifikumainak tukrozédniuk kell.

Esetunkben ez a pszichiatriai betegek gondozasa, mint
jarébeteg ellatasi tevekenyseg.



Az

II. AZ APOLASI DOKUMENTACIO KOTELEZO ELEMEI

apolasi dokumentacio kezelesenek es alaki
megfeleléseégenek altalanos szabalyai:

Mindig az apolasi esemenyt eszlelo, vegrehajto, megallapito
szemeély koteles az esemenyt dokumentaini.

Az események id6beni folyamatat a dokumentacionak
tukroznie kell.

A lenyeges apoldi beavatkozasok (melyeket belso
szabalyozas rogzit az intézmény profiljanak megfeleléen)
percnyi pontossaggal dokumentalandok.



II. AZ APOLASI DOKUMENTACIO KOTELEZO ELEMEI

Az apolasi dokumentacio kezelesenek es alaki
megfeleléseégenek altalanos szabalyai:

- Jol olvashaté, atlathatdé kell, hogy legyen. Alairas
nelkulozhetetlen, illetve informatikai eszkozzel vezetett
dokumentacio esetéen az azt iro szemely neve rogzitendo.

« Informatikai eszkOzzel tortén6 vezetés esetén a
szamitogepes program is legyen alkalmas a bejegyzések
naplézasara. (id6épont, a rogzité szemely neve)

- Tevesztés esetén a javitas az altalanos szabalyok alapjan
torténik, illetve a hibasan felvett adat késdbb is lathato kell,

hogy legyen



. AZ APOLASI DOKUMENTACIO KOTELEZO ELEMEI

Az apolasi dokumentacioé kotelez6 tartalmi elemei:

1. Azonositast szolgal6é adatok:

« A beteg azonositdo adatai (név, szuletési név, anyja neve,
szuletési ev/hd/nap, lako- vagy tartozkodasi hely, TAJ)

« Hozzatartozo elérhetésége

« A betegellatast vegzo intézmeény és részlegének neve
« Az ellatas ideje (felvétel és elbocsatas) €s modja

« A felvevo és ellatd apolok neve

« A gondozasért felelés apolo neve




. AZ APOLASI DOKUMENTACIO KOTELEZO ELEMEI

2. Az apolasi folyamat dokumentalasa:

« Helyzetfelméres

« Az apolasi terv meghatarozasa

« Az apolas celjanak meghatarozasa

« Az apolasi beavatkozasok megtervezese, feltuntetve a
tevékenység soran kozremikodoket is.

« Az apolasi folyamat ertékelese.



. AZ APOLASI DOKUMENTACIO KOTELEZO ELEMEI

3. A napl apolasi tevekenyseq dokumentalasa:

e Orvosi elrendelések

e Apolasi megfigyelések

e Apolasi tevékenységek

e Rendkivuli események és ezzel kapcsolatos intézkedések

e Profiltol fuggbéen kulonboz6 betétlapokon dokumentalt,
fokozott figyelmet igényld téenyezOk is lehetsegesek (pl.
decubitus, folyadékbevitel...stb)



. AZ APOLASI DOKUMENTACIO KOTELEZO ELEMEI

4. Tavozasi dokumentacio:

« Elbocsatas adatai

« Elbocsataskor az apolasi szukséglet, onellatas mertéke
« Tovabbi apolasi javaslatok, életmddbeli tanacsok.

Mindezek fekvObetegekre vonatkoztak, ugyanakkor az
elbocsataskor indulhat a pszichiatriai betegek egy részének
gondozasba veétele a tovabbi szuksegletek alapjan....



lll. A PSZICHIATRIAI BETEGEK GONDOZASANAK

SAJATSAGOS DOKUMENTACIOS KOVETELMENYEI

A gondozasi dokumentacio vezetése soran természetesen a
korabban  ismertetett jogszabalyi  kovetelményeknek
ervenyesulnie kell.

A gondozasi dokumentacié papiralapon vagy elektronikus
formaban is vezethetd, viszont a parhuzamos adatrogzités
kerulendé. ElsGdlegesen javasolt az elektronikus rogzités.



lll. A PSZICHIATRIAI BETEGEK GONDOZASANAK

SAJATSAGOS DOKUMENTACIOS KOVETELMENYEI

Amennyiben a papiralapu vezetést valasztjuk, ugy az tobbféle
modon is tortenhet, pl. ambulans kezelblap, dekurzus lap,
vagy kulon erre a célra kialakitott dokumentum.

Az un. bizalmi informaciok elkulonulten vezetend6k. Ezek olyan
adatok, amelyek az egészsegugyi személyzet szamara
nyujtanak hasznos informaciot a paciensrdél, ugyanakkor nem
szeretnénk, hogy a beteg vagy hozzatartozéja mindezeket
visszaolvashassa.



lll. A PSZICHIATRIAI BETEGEK GONDOZASANAK

SAJATSAGOS DOKUMENTACIOS KOVETELMENYEI

Gondozasba vetelkor roqziteni szlikséges:

* A gondozasba vétel idejét

* A gondozasba vétel tényét - amelyhez beleegyezd
nyilatkozat is szukséges
A gondozast vegz0 szemelyet

- A gondozasi kategoriat (amely alapjan a gondozast
végezzuk, a vizitek gyakorisagat hatarozza meg) -
amennyiben ez valtozik, azt ujra rogziteni kell



lll. A PSZICHIATRIAI BETEGEK GONDOZASANAK

SAJATSAGOS DOKUMENTACIOS KOVETELMENYEI

Gondozas soran roéqziteni szlikséqges:

* Gondozasi terv készitése: kozép- vagy hosszutavu lehet

- Talalkozaskor rogzitendd a datum, a jelenlevok nevel, a
felmeruld kérdések és javaslatok

- A terv rendszeres felllvizsgalata, moddositasa, illetve annak
egyeztetése szukseges

- Alkalmas informatikai rendszert feltételez.



lll. A PSZICHIATRIAI BETEGEK GONDOZASANAK

SAJATSAGOS DOKUMENTACIOS KOVETELMENYEI

* Latogatas a beteg otthonaban, kornyezettanulmany:

az keruljon leirasra, amit a beteg vagy csaladtag, segito
személy mond, illetve amit latunk, tapasztalunk - viszont
ezek rogzitese szukseges

* A gondozasi tevekenységet - kulon kiemelve az edukacio
témajat, modjat

* A kovetkez6 gondozas id6pontjat

* A kovetkezb gondozas helyszinét



lll. A PSZICHIATRIAI BETEGEK GONDOZASANAK

SAJATSAGOS DOKUMENTACIOS KOVETELMENYEI

Fogadonapi beszélgetés = szakdolgozaoi kontroll

Az ekkor torténteket rogziteni szukseges, amely lehet akar egy
seqgitd beszélgetés, vagy depot injekcid beadasa (lasd alabb),
felmerulé problémak, javaslatok.

Fontos, hogy az legyen leirva, amit valéban tapasztal a
gondozast végzd, ne pedig altalanossag!

A dokumentalasnal nem fontos ugyanazokat a megléevo dolgokat
mindig leirni, viszont a tapasztalt valtozasokat részletesen
dokumentalni kell.



lll. A PSZICHIATRIAI BETEGEK GONDOZASANAK

SAJATSAGOS DOKUMENTACIOS KOVETELMENYEI

Depot injekciod, eseti injekcio és gyogyszer beadasa,;

A mindennapi betegellatas soran a beteggel kapcsolatban
kapott informacio;

A beteg utankovetésének ténye, megallapitasai, a beteg
szuksegletében bekovetkezett valtozasok;

Esetleges krizisallapotok ellatasa;

A hozzatartozoval, gondnokkal, a beteg szocialis segitoivel

stb. tortént megbeszélesek, egyeztetések.
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