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Tobb millié euros nemzetkozi projekt indul a fert6zésekbdl kialakuld
daganatos megbetegedések megelGzésére

Eurdpdban évente té6bb mint kétmillio embernél diagnosztizdlnak daganatos megbetegedést, és ezek
kéziil minden nyolcadik eset olyan fert6zés kévetkezménye, amely megel6zhetd lett volna. Ezért az EU
— az Eurdpai Rdkellenes Terv (Europe’s Beating Cancer Plan) részeként — most olyan fertézések
megelbzésébe fektet, amelyek rdkot okozhatnak, azdltal, hogy egyszeriibbé teszi az oltdsokhoz,
szlirésekhez és kezelésekhez valo hozzdférést.

Eurépdban még mindig tul sokan betegednek meg olyan raktipusokban, amelyek megfelel6
megel&zéssel és kezeléssel elkeriilhet6k lennének. Az olyan fertézések, mint a HPV, a hepatitis B és C,
a HIV és a tuberkuldzis 6sszességében minden nyolcadik daganatos megbetegedésért felelGsek.

Ezek nagy része megel&zhetd, kordbban felismerhetd és hatékonyabban kezelhet6 lenne, ha a betegek
id6ben megkapndak a megfelel6 tamogatast. Példaul tobb orszagban is csékkent a méhnyakrakos esetek
szama, miutan a HPV-oltast bevezették a gyermekkorban esedékes védboltasok kozé.

A ,SHIELD Joint Action” elnevezés(i Uj, egész EU-ra kiterjed6 projekt célja, hogy megkodnnyitse az
oltdsokhoz, a teszteléshez és a kezeléshez valdé hozzaférést. A projekt kozel 20 millié eurds unids
tamogatasban részesiil. Osszesen 25 eurdpai orszag vesz részt a kezdeményezésben, amelyet a daniai
Centre of Excellence for Health, Immunity and Infections (CHIP) koordinal.

,Tul sok ember betegszik meg olyan fert6zések kovetkeztében kialakulé daganatokban, amelyeket
megel6zhettiink volna. A SHIELD Joint Action célja annak biztositdsa, hogy senki ne essen ki a
rendszerbdl. Végs6 soron életek megmentésérdl és az egészségligyi egyenlStlenségek csokkentésérdl
van sz6, nemzetkdzi és tarsadalmi hatdrokon ativelve” — mondja Jens Lundgren, a Koppenhagai
Egyetem Klinikai Orvostudomanyi Tanszékének infektoldgus professzora, a Rigshospitalet munkatarsa.

A SHIELD Joint Action célja, hogy tobb ember szdmara véljon elérhet6vé a HPV- és hepatitis B-oltas,
valamint javuljon a hepatitis B, hepatitis C, HPV, HIV és tuberkuldzis felismerése és tesztelése.

Szamos eurdpai orszagban mar m(ikddnek oltasi, diagnosztikai és tesztelési programok ezekre a
fert6zésekre, azonban kilonféle strukturalis akadalyok miatt sokan nem jutnak oltdshoz, vagy tul késén
kapjak meg a megfelel§ kezelést — igy a fert6zés rakos megbetegedéssé alakulhat.

Bar az EU valamennyi tagdllama bevezette a HPV-oltast a lanyok szdmara, jelent6s kiilonbségek vannak
abban, hogy az egyes orszagokban hany 15 éves lany kapta meg ténylegesen az oltast. Az arany 7 és 96
szazalék kozott mozog; harom orszag koziil négyben meghaladja az 50 szazalékot.

Erdfeszitések novelése és csokkentése
A projekt jelentGs részében vezetS szakért6k olyan modelleket dolgoznak ki, amelyek az adott orszag

adatai alapjan megmutatjak, hogyan valtozik a betegségek el6forduldsa egy beavatkozas novelése vagy
csokkentése esetén.
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Mi torténik egy orszdgban a HIV-vel él6k szdmaval, ha példaul megsziintetik a megel6z6 programokat,
mint a drogot injektaldok szamara biztositott steril tlik kiosztdsa? Vagy milyen gyakran érdemes sz(rni a
méhnyakrakot olyan orszagban, ahol a HPV-oltds szerepel a gyermekkori oltdsi programban?

A modellek segitik az orszdgokat hatékonyabb megel6zési és oltasi programok megtervezésében.
Hosszu tdvon ez azt jelenti, hogy a megel6z6 szolgdltatdsok hozzaférhet6bbé, relevansabb3,
inkluzivabba és koltséghatékonyabba valnak.

Emellett a projekt céljai kozott szerepel:

e a HIV-vel, virusos hepatitisszel, tuberkuldzissal és szexualis Uton terjedé fert6zésekkel
kapcsolatos stigma és diszkriminacio csokkentése, ezzel ndvelve a megel6zés, tesztelés és
kezelés hatékonysagat;

o egészségligyi szakemberek és oktatdk képzése a stigmatizalas elkeriilésére a tanacsadas és a
kezelés soran;

e jobb és hozzaférhet6bb informdcid biztositasa a megel6zésrél és kezelésrél a lakossag és a
betegek — koztiik a sériilékeny csoportok — szdmadra;

e azoltottsagi lefedettség nyomon kévetésének erdsitése — kiilondsen a veszélyeztetett
csoportok korében;

e amegelGzés, tesztelés és kezelés fejlesztése és testreszabdsa az egészségligyi, szocialis és
blintetés-végrehajtdsi rendszerekben;

e tapasztalatok és bevalt gyakorlatok megosztasa Eurdpa-szerte annak érdekében, hogy
mindenki jobb és egységesebb szolgaltatasokhoz jusson, lakéhelytél fliggetlendl.

»A projekt paratlan lehetGséget teremt az eurdpai egylittmikodésre. Az Eurdpai Parlament és az
Eurdpai Bizottsag egyarant szeretné, ha nagyobb hangsuly keriilne a fert6zések megel6zésére. A CHIP-
nél rommel és készen allunk arra, hogy vezessiik ezt az ambiciézus SHIELD projektet” — mondja Dorthe
Raben, a CHIP kozegészségligyi és operativ igazgatdja.

A projekt 2025. december 15-16-an indul, amikor a daniai Rigshospitalet — az orszag legnagyobb
kérhaza — Koppenhdagaban ad otthont az eurdpai nyitéeseménynek. A rendezvényen részt vesznek a
klinikai, népegészségligyi, szakpolitikai és civil teriiletek szakért6i, valamint felszélal az EU egészségiigyi
és allatjoléti biztosa, Varhelyi Olivér, és a dan egészségligyi miniszter, Sophie Lghde.

Tények a SHIELD (Strategies for Health Interventions to Eliminate Infection-related Cancers) Joint
Action projektrdl

e A projekt 2028. oktéber 31-ig tart.

e Osszesen 68 szervezet 25 orszagbdl vesz részt benne. EU/EGT: Dania (koordinator), Belgium,
Horvétorszag, Ciprus, Csehorszag, Esztorszag, Finnorszag, Franciaorszag, Németorszag,
Gorogorszag, Magyarorszag, Olaszorszag, Lettorszag, Litvania, Malta, Hollandia,
Lengyelorszag, Portugalia, Romania, Spanyolorszag, Svédorszag.

e Nem EU/EGT: Bosznia-Hercegovina, Moldova, Norvégia, Ukrajna.

e Akoltségvetés 25 millid eurd, amelybdl kozel 20 millié eurdt az Eurdpai Unid biztosit.
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